
Mon parcours m’a permis de connaître différentes réalités du réseau, autant auprès des patients 
qu’en accompagnement des équipes et des gestionnaires. Avec le temps, j’ai développé une

capacité à faire des liens entre ce que les équipes vivent au quotidien et les changements qui 
peuvent réellement avoir un impact positif sur les soins. On me reconnaît pour mon écoute, ma 
capacité à aider les gens à mettre de l’ordre dans leurs idées et à reprendre confiance en leur

jugement et leur expertise.

DAPHNEY PROPHÈTE

Dépose ta candidature 
Scanne le code QR ou écris-nous

centre.excellence.soins.infirmiers.cemtl@ssss.gouv.qc.ca

VIENS LE RENCONTRER LE X MOIS À X H

1. Ce qui me passionne, c’est créer des liens entre ce que les 
équipes vivent sur le terrain et les décisions qui 
influencent les soins au quotidien.

2. J’aime transformer des irritants ou des préoccupations
vécues par les professionnels en projets concrets qui 
peuvent réellement faire une différence.

3. Je suis animée par les échanges authentiques, les 
réflexions qui font évoluer les pratiques et les moments 
où les gens osent voir les choses autrement. Mais surtout, 
j’aime accompagner les professionnels dans des 
contextes complexes sans perdre de vue l’humain derrière 
les décisions.

CE QUI ME PASSIONNE

À  travers les années, j’ai réalisé à quel point il peut être précieux d’avoir quelqu’un avec qui 
réfléchir, et prendre du recul. C’est probablement ce que j’aurais moi-même aimé recevoir à 

certains moments de mon parcours : un espace pour poser mes questions, structurer mes idées et 
réaliser que je n’avais pas à tout porter seule. Aujourd'hui j’ai envie d’offrir cet espace aux autres. Le 
mentorat peut t’aider à développer ta confiance, mieux comprendre l’impact que tu peux avoir et 

voir plus clair dans certaines situations qui peuvent sembler lourdes ou complexes. Parfois, le 
simple fait d’avoir quelqu’un qui écoute, qui croit en toi et qui t’aide à voir les choses autrement
peut réellement changer la façon dont tu prends ta place dans ton milieu.

CE QUE J’AURAIS AIMÉ RECEVOIR... ET QUE JE SOUHAITE OFFRIR


