MENTOR

EMILIE BOULAY-JEAN

Infirmiére au CIUSSS de [I'Est-de-I'lle-de-Montréal depuis 2004, jai évolué d'infirmiére
soighante en médecine-chirurgie a conseillere en soins infirmiers.

Reconnue pour ma rigueur, mon leadership et mon professionnalisme, mon expertise se
concentre sur le soutien clinique et le déploiement de programmesde formation.

Je me distingue par une approche humaine et une grande capacité d'adaptation face aux
situations complexes.

CE QUI ME PASSIONNE

1. Je suis animée par le leadership infirmier et le
développement continu des compétences.

2. Passionnée par la psychologie et la pratique réflexive,
Jaime transformer les acquis théoriques en modeles
d'influence sur le terrain.

3. Mon moteur quotidien est I'amélioration de la qualité
des soins, portée par une volonté constante
d'innovation et d'apprentissage.

CE QUE J'AURAIS AIME RECEVOIR... ET QUE JE SOUHAITE OFFRIR

Pour moi, le mentorat est avant tout un partage ou l'on apprend 'un de l'autre dans une
relation de réciprocité. Je me vois comme une personne ressource et un guide qui
accompagne la mentorée sans faire a sa place, favorisant ainsi son autonomie et son
jugement clinique.

Ce qui fait une réelle différence, c'est d'offrir un espace ou la mentorée peut solidifier ses
compétences et son leadership en toute confiance.

En m'impliquant, je souhaite l|'aider a identifier ses propres forces pour gu'elle puisse
s'épanouir professionnellement.
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