
Conseillère en soins au volet hébergement, je cumule plusieurs années de pratique en milieu
médical et en hébergement. Ces expériences m’ont permis de développer une expertise
clinique solide, une bonne compréhension des réalités du terrain et un souci constant de la
qualité et de la sécurité des soins. Désireuse de m’impliquer activement, je souhaite devenir
mentore au sein du nouveau programme de mentorat.

JOHANNE PHILIPPE

Dépose ta candidature 
Scanne le code QR ou écris-nous

centre.excellence.soins.infirmiers.cemtl@ssss.gouv.qc.ca

VIENS LE RENCONTRER LE X MOIS À X H

1. Je trouve un équilibre essentiel dans la lecture et la
marche, qui nourrissent autant ma réflexion que mon
bien-être.

2. La lecture me permet d’approfondir mes
connaissances, de réfléchir à ma pratique et de
demeurer en apprentissage continu.

3. La marche, quant à elle, m’aide à prendre du recul, à
gérer le stress et à maintenir une présence calme et
attentive, des qualités essentielles dans l’exercice des
soins infirmiers.

CE QUI ME PASSIONNE

Mentorer, c’est bien plus que transmettre des connaissances : c’est accompagner, rassurer et
valoriser tout au long du parcours professionnel. Dans une profession exigeante et en
constante évolution, le mentorat permet de renforcer la confiance, de soutenir l’intégration
clinique et de favoriser le développement des compétences. Il contribue également à briser
l’isolement et à créer un espace sécurisant où les questions et les réflexions sont
encouragées. Je souhaite mettre mon expérience, mon écoute et mon engagement au
service des mentorées afin de les accompagner avec bienveillance, de favoriser leur réussite
et de contribuer à leur épanouissement professionnel durable.

CE QUE J’AURAIS AIMÉ RECEVOIR... ET QUE JE SOUHAITE OFFRIR


